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An wen richtet sich die 

Beckenbodenambulanz? 

der 

 

Abteilung für Gynäkologie und Geburtshilfe 

Universitätsklinikum Tulln 

Alter Ziegelweg 10, 3430 Tulln/Donau 

 

 

Kooperationspartner: 

 

Abteilung für Chirurgie 

Universitätsklinikum Tulln 

Alter Ziegelweg 10, 3430 Tulln/Donau 

 

Physikalische Medizin und Physiotherapie 

Universitätsklinikum Tulln 

Alter Ziegelweg 10, 3430 Tulln/Donau 

 

 

 Belastungs- oder Dranginkontinenz 

 Descensus vag. et uteri (Senkung von 

Scheide und Gebärmutter) 

 Zystocele (Senkung der Harnblase) 

 Rezidivinkontinenz nach OP 

 Rezidivdeszensus nach OP 

 Ungewollter Harnverlust 

Terminvereinbarung 
 

 

Unsere besonderen 

Schwerpunkte: 

Im Laufe der Jahre und insbesondere nach 

mehreren Geburten kann es zu einer Senkung der 

weiblichen Beckenorgane kommen. Diese 

Vorwölbung wird von betroffenen Patientinnen oft 

als sehr störend empfunden. Ebenso kann es zum 

Auftreten von ungewollten Harnverlust kommen. 

Die Beckenbodenambulanz richtet sich gezielt an 

Patientinnen, die die konservativen Möglichkeiten 

bereits ausgeschöpft haben und Interesse an einer 

operativen Therapie haben. 

 

   

Wir bitten um telefonische Terminvereinbarung von 

Mo-Fr 8-11 Uhr unter Tel.: 02272 / 9004 22114   

 

 

 

Was nehmen Sie zum Termin mit? 
 

  Fachärztliche Überweisung  

 Bereits erhobene Befunde (zB Abstrich, 

Biopsie, OP-Bericht, etc.) 

 Aktuelle Medikamentenliste 

 Blasentagebuch (Download über die 

Homepage) 

 

 

Wir nehmen uns Zeit für jede einzelne unserer 

Patientinnen, dadurch kann es jedoch auch zu 

Wartezeiten kommen. Bitte planen Sie 

ausreichend Zeit für Ihren Besuch in der 

Beckenbodenambulanz ein. 

Beckenbodenambulanz 

Gynäkologische Spezialambulanzen  

unter https://tulln.lknoe.at 
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Was erwartet mich bei der 

Untersuchung? 
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Bei der erstmaligen Vorstellung erfolgt die genaue 

Erfassung der Beschwerden. Hierdurch können 

wichtige Informationen zur Diagnosestellung 

gewonnen werden. 

Anschließend erfolgt die körperliche Untersuchung 

der Vulva und der Vagina, sowie eine 

Ultraschalluntersuchung mittels Vaginalschall. Je 

nach Beschwerdesymptomatik kann es sein, dass 

die Ärztin/ der Arzt eine urodynamische 

Untersuchung durchführt. 

Nach Erhebung aller notwendigen Befunde 

erstellen wir gemeinsam einen individuellen 

Behandlungsplan, der Ihnen eine 

leitlinienadaptierte Therapie bieten soll. 

 

 

Urodynamik 

 

Bei manchen Patientinnen mit ungewollten 

Harnverlust kann es notwendig sein, eine genauere 

Untersuchung, die Urodynamik, durchzuführen – 

dies trifft insbesondere auf jene Patientinnen zu, 

die bereits eine Inkontinenzoperation hatten und 

nun erneut Beschwerden haben. 

Bei der urodynamischen Untersuchung wird ein 

dünner Harnkatheter in die Blase gelegt und ein 

weiterer Katheter in die Scheide bzw. das Rektum. 

Das kann etwas unangenehm sein, jedoch nicht 

schmerzhaft. Die Harnblase wird mit Wasser gefüllt 

und der Katheter bewegt sich automatisiert hin und 

her. Währenddessen werden Sie mehrmals 

aufgefordert zu Husten. Die Untersuchung dauert 

insgesamt etwa 20 Minuten. 

Durch die Erstellung eines Fluss- und Druckprofils 

der Harnblase können wichtige Informationen zur 

Art Ihrer Erkrankung gewonnen werden und so die 

optimale Therapieentscheidung für Ihren 

individuellen Fall getroffen werden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


